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1. Celizakres stosowania

Standardy tras rowerowych (dalej: Standardy) majg na celu zapewnienie wysokiej jakosci infrastruktury dla
rowerzystow w wojewddztwie tddzkim. Bazowy szkielet infrastruktury rowerowej oparty jest na sieci regionalnych
i krajowych tras rowerowych, a takze uzupetniajacych tras lokalnych. Standardy majg zastosowanie w przypadku:
budowy i przebudowy tras rowerowych iich czesci sktadowych, w tym drég dla rowerdw, drég dla pieszych
i roweréw, drég bez wydzielonej infrastruktury rowerowej i obszaréow pieszych z dopuszczonym ruchem
rowerowym, jak tez sygnalizacji Swietlnej i obiektow inzynierskich — ktadek, tuneli i mostéw. Nalezy zapewnic¢
zgodnos¢ ze Standardami przy inwestycjach w infrastrukture towarzyszaca (parkingi, MORy itp.). Zalecane jest
stosowanie standardow podczas inwestycji kolejowych, lesnych i w zakresie watow przeciwpowodziowych.

Standardy obowigzujg Urzad Marszatkowski Wojewddztwa tdédzkiego, wojewddzkie samorzgdowe jednostki
organizacyjne oraz podmioty dziatajgce z upowaznienia Wojewddztwa todzkiego.

Standardy stuzg jako zatgcznik do specyfikacji warunkéw zamoéwienia (SWZ) w zamdwieniach i umowach na prace
przygotowawcze (m.in. opracowania studialne o charakterze strategicznym np. plany rozwoju sieci drogowej,
strategie transportowe), studia koncepcyjne zwigzane z przebudowg uktadu drogowego, studia wykonalnosci
dotyczace infrastruktury transportowej) oraz budowlane majace wptyw na warunki ruchu rowerowego
na obszarze wojewddztwa.

Nalezy zapewni¢ zgodnos$¢ ze Standardami w przypadku inwestycji w infrastrukture dla rowerzystow
finansowanych ze srodkdéw w dyspozycji wojewddztwa tddzkiego oraz w przypadku inwestycji finansowanych
zinnych zrddet, jezeli powstafa infrastruktura ma stanowic czes¢ tras krajowych lub regionalnych. Powyiszg
zgodnos¢ nalezy zapewnic takze w przypadku opracowywania projektéw statej organizacji ruchu.

Zastosowane w dokumencie sformutowania ,nalezy”, ,powinno” nalezy rozumie¢ analogicznie do ich
wykorzystania w regulacjach prawnych, tj. jako warunki obowigzkowe.

Projekty infrastruktury rowerowej oraz inne, majgce wptyw na ruch rowerowy (m.in. projekty statej organizacji
ruchu), nalezy poddawac procedurze badania zgodnosci ze Standardami. W tym celu projekty na kazdym etapie,
od przygotowania wytycznych przetargowych wiacznie, powinny by¢ udostepniane Zespotowi ds. Mobilnosci
Rowerowej w Biurze Planowania Regionalnego Wojewoddztwa todzkiego w wersji elektronicznej w celu
zaopiniowania. W uzasadnionych przypadkach, od zasad i wytycznych okreslonych w Standardach, dopuszczalne
jest odstepstwo:

- w przypadku drég wojewddzkich — za zgodg Dyrektora Departamentu Infrastruktury Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa tddzkiego po uzyskaniu opinii Zespotu ds. Mobilnosci Rowerowej w Biurze Planowania
Regionalnego Wojewddztwa tddzkiego;

- w pozostatych przypadkach — za zgodg Dyrektora Biura Planowania Regionalnego Wojewddztwa tddzkiego.

Niniejsze Standardy nie zastepuja obowigzujacych przepisow lecz uszczegdtawiajg istniejgce zapisy oraz
doprecyzowuja kwestie nieuregulowane w istniejgcych normach prawnych na bazie najlepszej praktykii dostepnej
wiedzy o uwarunkowaniach i oczekiwaniach rowerzystow.
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2. Zatozenia ogolne

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

Infrastruktura rowerowa powinna by¢ w zatozeniu utatwieniem dla rowerzystédw, a nie dla innych
uzytkownikéw drég. Celem projektanta nie moze by¢ samo usuniecie rowerzystow z jezdni, bo prowadzi
to czesto do pogorszenia, a nie poprawy bezpieczenstwa. Nalezy réwnowazy¢ interesy rdéznych
uczestnikdw ruchu, ale sensem wydawania publicznych pieniedzy na infrastrukture rowerowa jest
utatwianie ruchu rowerzystom zamiast jego utrudniania.

2.11.  Projektujac infrastrukture dla rowerdw nie nalezy m.in. zmusza¢ rowerzystéw do pokonywania
wiekszych odlegtosci czy réznic wysokosci niz pozostate pojazdy na danej relacji, czestszego niz
pojazdy na sasiedniej jezdni zatrzymywania sie, dtuzszego oczekiwania na czerwonym sSwietle
ani do zbednego przekraczania osi jezdni czy przeplatania toréw ruchu innych pojazddw badz
pieszych.

Podstawowym elementem wojewddzkiego systemu transportu rowerowego sg trasy rowerowe, czyli
ciggi komunikacyjne stuzgce do ruchu ogdlnego i turystycznego. Na trase rowerowg skfada sie caty cigg
komunikacyjny, niezaleznie od sposobu jego prowadzenia w sieci drogowej (jako wydzielonej drogi dla
rowerdw, pasow ruchu dla roweréw badz przebiegu drogg w ruchu ogdélnym) lub poza nig. Nalezy dazyc¢
do tego, aby sieé tras rowerowych byta nie mniej kompleksowa niz sie¢ drogowa. Tym samym nalezy
zapewni¢ warunki dla ruchu rowerowego, poprzez odpowiednie rozwigzania i infrastrukture, w ramach
wszelkich inwestycji w infrastrukture drogowa. Nalezy przy tym mie¢ na uwadze, ze w przypadku
wiekszosci drog lokalnych nie ma potrzeby i nie jest wskazana budowa wydzielonych drég dla rowerdw.

Podstawowe wymogi dla tras rowerowych oraz catej sieci to:

e  spojnost,

e bezposrednios,
e wygoda,

e bezpieczenstwo,
e atrakcyjnosc.

Trasy rowerowe stanowigce element systemu transportowego powinny spetnia¢ wszystkie te parametry
jednoczesnie. Dotyczy to zaréwno catej sieci, poszczegdlnych tras i ich odcinkdw, jak tez konkretnych
rozwigzan, np. na skrzyzowaniach. W przypadku, gdy ktdres z kryteriow nie jest spetnione, nalezy
dostosowac projekt do powyzszych wymogow.

2.4.1.  Spdjnosé

Infrastruktura powinna zapewnia¢ mozliwos$¢ dotarcia do wszystkich zrédet i celéw podrdzy.
Powinna tez by¢ pozbawiona przerw: wszystkie odcinki powinny by¢ ze sobg potaczone, co nie
oznacza, ze na wszystkich odcinkach konieczna jest wydzielona infrastruktura rowerowa.
W przypadku poczatku i korca wydzielonej infrastruktury rowerowej, nalezy zadbac o dogodne
pofaczenie z infrastrukturg ogélnodostepna.
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2.4.2.

Fot. 1 Pofaczenie drogi bez przejazdu z prostopadta jezdnia. /Michat Rejczak/

Bezposrednios¢

Infrastruktura powinna prowadzi¢ od Zrédta do celu bez objazdéw i innych rozwigzan
skutkujgcych wydtuzeniem trasy lub czasu podrézy. Bezposrednia trasa to taka, ktéra prowadzi
domyslng, intuicyjng drogg, logiczng z punktu widzenia uzytkownika. Istotny wptyw
na bezposrednios¢ ma tez wskaznik opdinienia, czyli srednia ilos¢ czasu, ktorg rowerzysta traci,

oczekujgc na sygnalizacji Swietlnej lub skrzyzowaniach bez pierwszenstwa, wyrazona
w sekundach na kilometr trasy oraz wskaznik wydtuzenia, czyli stosunek odlegtosci mierzony
po drodze do odlegtosci w linii proste;.

i,

Fot. 2 Droga dla rowerdw prowadzaca na wprost wzdtuz jezdni. /Michat Rejczak/



2.43.

2.4.4.

Wygoda

Infrastruktura powinna zapewnia¢ mozliwos¢ komfortowej, ptynnej i intuicyjnej jazdy,
niezaleznie od wieku i sprawnosci rowerzysty, jak tez rodzaju roweru (miejskiego, szosowego,
elektrycznego, z przyczepka itp.). Tym samym przebieg trasy powinien by¢ pozbawiony
gwattownych zakretéw o tukach ze zbyt matymi promieniami, nalezy ograniczy¢ do minimum
podjazdy oraz sytuacje wymagajace hamowania i ponownego rozpedzania sie, nawierzchnia
powinna by¢ twarda, réwna, pozbawiona uskokdw itd.

P

Fot. 3 Dr

i [ i
oga dla roweréw prowadzona miedzy szpalerami drzew. /Michat Rejczak/

Bezpieczenstwo
Infrastruktura nie powinna sktania¢ rowerzystéw do wykonywania manewrdw nielegalnych
badZ trudno przewidywalnych dla innych uczestnikéw ruchu. W tym celu nalezy zapewnic¢

intuicyjny przebieg trasy rowerowej, wyraznie ustalone pierwszenstwo na przejazdach, dobra
widoczno$¢, zminimalizowad liczbe punktdw kolizji, w tym z ruchem pieszym itd.
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Fot. 4 Zwiekszenie czytelnosci przejazdu dla rowerdw poprzez czerwony kolor nawierzchni.
/Michat Rejczak/

2.45.  Atrakcyjnosé

Infrastruktura rowerowa powinna zapewnia¢ co najmniej rownie dogodne warunki
jak w przypadku jazdy jezdnig. Atrakcyjnos¢ jest tym samym w duzej mierze wypadkowa
pozostatych czterech parametréw, lecz obejmuje réwniez czytelnosé¢, dostosowanie do potrzeb
uzytkownikéw, estetyke (np. obecnosé¢ szpaleréw drzew), poczucie bezpieczeristwa (zwigzane
np. z o$wietleniem, widocznoscig tunelu na przestrzat), poziom hatasu itp.

=

Fot. 5 Droga dla rowerdw prowadzona brzegiem zbiornika wodnego i wsréd zieleni. /Michat Rejczak/
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3. Hierarchia sieci i wytyczne przebiegow tras

3.1 Trasa rowerowa to cigg komunikacyjny przewidziany do ruchu rowerowego, niezaleznie od sposobu jego
prowadzenia (jako wydzielonej drogi dla roweréw, paséw ruchu dla roweréw badz przebiegu drogg
w ruchu ogélnym). Trasa rowerowa moze biec w sieci drog publicznych, jak tez poza nig. Prowadzenie
trasy poza siecig drdg jest zalecane w celu poprawy atrakcyjnosci i poczucia bezpieczenstwa, a tym
samym warunkéw jazdy. Nie nalezy unikaé prowadzenia tras w sieci drég publicznych, jesli uzasadnia
to cel ogélnego przebiegu trasy, np. efektywne potaczenie zrédet i celéw podrozy.

Tabela nr 1. Parametry tras.

Parametr Trasy gtowne Trasy lokalne
. . . min. 30 km/h
Predkos¢ do projektowania (20 km/h — DDPIR) 20 km/h
Wspdtczynnik wydtuzenia® 1,3 1,5
Wskaznik opdznienia? do 20 sekund/1 km trasy do 30 sekund/1 km trasy
Srednia liczba zatrzyman do 0,5/1 km trasy do 1,0/1 km trasy
3.2. Trasy gtéwne tacza ze sobg gtdwne wezly w postaci znaczacych zrddet i celdw podrézy. W sktad tras

gtdwnych wchodzg tez taczniki (siegacze), umozliwiajgce skomunikowanie waznego celu podrozy lub
tras gtéwnych ze sobg bez niekorzystnej zmiany przebiegu gtéwnej trasy dla rowerdw. Do tras gtéwnych
zalicza sie trasy krajowe oraz regionalne.

3.2.1.  Trasy gtowne nalezy ksztattowac zgodnie z wzorcem , kregostupa i osci” — trasa gtéwna powinna
mie¢ mozliwie prosty przebieg, a od niej powinny odbiegac trasy lokalne. Planujac trase, nalezy
wywazy¢ sprawnosc ruchu, tj. minimalizacje wydtuzenia i podjazddw, oraz atrakcyjnosé trasy.

atrakcja

trasa
lokalna
prostopadta

TRASA GLOWNA

zrodto
(wezel)

trasa

lokalna
dwukierunkowo miejscowose
styczna 2 przystankiem kolejowym

) Rys. 1 Schemat trasy gféwnej i lokalnych.
Zréato: opracowano na podstawie Standardéw infrastruktury rowerowej i koncepcji tras rowerowych,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego, 2022.

! Wspdtczynnik wydtuzenia to stosunek odlegtosci miedzy punktami trasy rowerowej do odlegtosci miedzy tymi punktami w linii prostej (np. trasa rowerowa o dtugosci
15 kmtaczaca punkty odlegte o 10 km cechuje sie wspdtczynnikiem wydtuzenia 1,5)

2\Wskaznik opdZnienia to $rednia ilos¢ czasu, ktdra rowerzysta traci oczekujac na swiattach lub skrzyzowaniach bez pierwszenistwa, wyrazona w sekundach na kilometr
trasy.

Przyktadowo, jezeli zielone, z ktdrego korzysta rowerzysta, Swieci sie przez 20% cyklu, prawdopodobieristwo zatrzymania wynosi 80%. Maksymalna dtugos¢ oczekiwania
na sygnat zielony réwniez wynosi 80%, a $rednia (potowa tej dtugosci) - 40%. Zatem w przypadku 60-sekundowego cyklu z 12-sekundowym zielonym dla rowerzysty,
$redni czas oczekiwania wynosi 24 sekundy (potowa 48 sekund). Rowerzysta ma zatem 80-procentowe prawdopodobieristwo zatrzymania sig - Srednio na 24 sekundy.
Wskaznik op6znienia wynosi tym samym 0,8*24 =19,2 sekundy.

W analogiczny sposob wylicza sig opdznienie na skrzyzowaniach bez sygnalizacji, biorgc pod uwage prawdopodobiefistwo zatrzymania i $redni czas oczekiwania na
mozliwos¢ dalszej jazdy.
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3.2.2. Przebieg tras gtéwnych powinien by¢ mozliwie prostolinijny. Dopuszcza sie wspofczynnik
wydtuzenia 1,3 w stosunku do linii prostej miedzy danymi weztami. Wyiszy wspofczynnik
wydtuzenia dopuszcza sie w przypadku prowadzenia trasy doling rzeczng, jesli takie jest
zatozenie danej trasy.

3.2.3. Na trasach gtéwnych nalezy ograniczy¢ do minimum rozwigzania skutkujace koniecznoscia
oczekiwania na skrzyzowaniach (brak pierwszenstwa, sygnalizacja $wietlna). W przypadku
zastosowania takich rozwigzan, ich Sredni wptyw na wydtuzenie czasu jazdy nie powinien
przekraczaé wartosci, ktore okresla tabela nr 1.

3.3. Trasy lokalne fgczg trasy gtéwne z wszystkimi nieobstugiwanymi przez nie bezposrednio zrédtami
i celami podrozy. Potaczenia tras lokalnych zgtdwnymi zaleca sie planowaé w weztach
(np. wyrdiniajacych sie osadach badz innych miejscach waznych z punktu widzenia lokalnego ruchu
gospodarczego lub turystycznego).

3.3.1.  Turystyczne szlaki rowerowe oznacza sie znakami drogowskazowymi z grupy R-1 i R-3,
aich odcinki prowadzone po dedykowanej infrastrukturze rowerowej powinny spetniac
minimum parametry dla trasy lokalnej.

3.3.2.  Trasom lokalnym nadaje sie numeracje czterocyfrowg z zakresu 2000 — 2499, a ewidencje w tym

zakresie prowadzi Biuro Planowania Regionalnego Wojewddztwa todzkiego.

4. Rodzaje infrastruktury rowerowej

4.1. Trase rowerowg prowadzi sie jezdnig w ruchu ogdlnym, pasami ruchu dla roweréw w jezdni
lub wydzielong drogg dla rowerdw, w zaleznosci od natezenia i predkosci ruchu samochodowego
zgodnie z tabelg nr 21 3.

411. Dla kompleksowej budowy Ilub przebudowy catej drogi przyjag¢ nalezy predkosc
do projektowania zamiast predkosci miarodajne;j.

4.1.2.  llekro¢ jest mowa o drodze dla rowerdw, nalezy pod tym pojeciem rozumie¢ réwniez droge dla
pieszych i rowerdw, chyba ze zaznaczono inaczej.

Tabela nr 2. Rodzaj infrastruktury w zaleznosci od predkosci i natezenia ruchu - na obszarze zabudowanym.

Rodzaj infrastruktury rowerowej na obszarze zabudowanym
Natezenie ruchu Ty -
redkos¢ miarodajna
(pojazdy/dobe) - :
do 30 km/h 31-50 km/h powyzej 50 km/h
>10 000 droga dla roweréw?
droga dla roweréw*
4.000-10000
pasy ruchu dla roweréw
, droga dla rowerow* droga dla roweréw*
1000 -4 000 ruch na zasadach ogdlnych
pasy ruchu dla roweréw
<1000 ruch na zasadach ogdlnych

® Przy drodze o duzym natezeniu ruchu nalezy zapewnic¢ droge dla roweréw, jednak wskazane jest wybranie innej infrastruktury rowerowej przy ustalaniu przebiegu
trasy regionalnej, chyba Ze jest poprowadzona np. za ekranem przeciwhatasowym
“ Zgodnie z zapisami w rozdziale 9.

str. 10



4.2.

4.3.

Tabela nr 3. Rodzaj infrastruktury w zalezno$ci od natezenia ruchu - poza obszarem zabudowanym.

Natezenie ruchu .. .
(nojazdy/dobe) Rodzaj infrastruktury rowerowej poza obszarem zabudowanym
>7 500 droga dla rowerow?
droga dla roweréw*
2 -7 B}
000-7500 pobocze bitumiczne o standardzie pasa ruchu dla roweréw
ruch na zasadach ogdlnych dopuszczalny jako rozwigzanie tymczasowe (w przypadku budowy
1000 -2 000 . o . ; - .
nowej lub przebudowy istniejgcej drogi nalezy zapewnic¢ droge dla roweréow)*
<1000 ruch na zasadacfj ogolnych
droga dla roweréw*

Przy wyborze rodzaju infrastruktury rowerowej zaleca sie uwzgledni¢ jej moiliwg predkosc
do projektowania, wspdtczynnik wydtuzenia i wskaznik opdznienia.

Na drogach o niewielkim natezeniu i niskiej predkosci miarodajnej ruchu samochoddéw trase rowerowa
prowadzi sie domyslnie w ruchu ogdlnym, bez wydzielonej infrastruktury. Nalezy stosowac
infrastrukture uspokojenia ruchu prowadzgc trase w ruchu ogéinym droga publiczna.

4.3.1.  Naulicach jednokierunkowych o niewielkim ruchu, na ktérych ruch rowerowy prowadzony jest
na zasadach ogolnych, nalezy dopusci¢ dwukierunkowy ruch rowerowy. Szeroko$¢ jezdni
jednokierunkowej na ktdérej dopuszcza sie dwukierunkowy ruch roweréw powinna byc¢
nie mniejsza niz 3,0 m. Na wlotach otwartych dla ruchu roweréw pod prad zawsze nalezy
rozwazyc¢ segregacje kierunkdw przy pomocy znaku poziomego P-21a (powierzchnia wytagczona
z ruchu), opcjonalnie z zastosowaniem wysp dzielgcych. W przypadku tras gtéwnych a takze ulic
z wiekszym natezeniem ruchu (powyzej 1000 pojazdéw/dobe) i predkosciami pojazdéw lub
duzym udziatem ruchu ciezkiego wyznacza sie kontrapas rowerowy — zgodnie z punktem 8.12.

58 i

chat Rejczak/

A

Fot. 6 Ulica z kontraruchem w strefie TEMPO 30. /Mi
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4.4, Drogi dla roweréw nalezy stosowa¢ wzdtuz drég o predkosci miarodajnej powyzej 50 km/h (zgodnie
z tabelg nr 2 i 3) a takze:
- jesliich budowa skraca droge i czas konieczny na jej pokonanie przez rowerzyste w stosunku do ruchu
w jezdni;
- jesli ich budowa zmniejsza réznice poziomow ktdrg musiatby pokonac rowerzysta jadacy jezdnia na
zasadach ogdlnych;
- w przypadku natezen ruchu ciezkiego ponad 5 procent w jezdniach, na ktérych predkosé miarodajna
jest nizsza niz 50 km/h.
4.41. Nie stosuje sie drog dla roweréw wzdtuz drog klasy technicznej L i D poza sytuacjami
spetniajgcymi jeden z powyzszych warunkow.
4.4.2. Przy stosowaniu drog dla rowerdw nalezy dazy¢ do ich powigzania z innymi drogami w relacjach
bocznych, z uwzglednieniem warunkdw BRD.

Fot. 7 Sposdb podfaczenia drogi dla roweréw z prostopadty jezdnig na skrzyzowaniu tréjramiennym - przy natezeniu
powyzej 800 poj./h zalecana sygnalizacja. /Hubert Barariski/

4.5, Drogi dla pieszych i rowerdw (bez podziatu na chodnik i droge dla rowerdw) stosuje sie jesli nie istnieje
alternatywa dla ruchu rowerowego (np. na istniejacych obiektach inzynierskich) oraz przy natezeniach
ruchu nieprzekraczajacych tacznie 50 rowerzystéw i pieszych na godzine na metr przekroju.

4.5.1.  Przy incydentalnym ruchu pieszym lub odcinkach o dtugosci ponad 300 m pozbawionych zrédet
i celow podrozy (m.in. odcinki pomiedzy miejscowosciami) zamiast drog dla pieszych i roweréw
zaleca sie rozwazenie zaprojektowania drog dla rowerdw.

4.5.2. Droga dla pieszych i roweréw w obszarze zabudowanym powinna by¢ oswietlona.
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4.6. Alternatywa dla drogi dla pieszych i roweréw moze by¢ kombinacja znakéw B-1 ,zakaz ruchu w obu
kierunkach” z umieszczong pod nim tabliczkg dopuszczajgcq ruch roweréw.

4.6.1.

Kombinacje powyzszych znakéw stosuje sie:

- jako rozwigzanie tymczasowe, przed budowa w danym miejscu drogi dla roweréw, zwtaszcza
jesli na jezdni obowigzuje ograniczenie predkosci do 50 km/godz. a predko$¢ miarodajna
pojazddw jest znacznie wyzsza, wystepuje duzy (powyzej5%) udziat ruchu ciezkiego,
lub na jezdni sg dwa lub wiecej pasdéw ruchu w jednym kierunku;

- w celu precyzyjnego regulowania dostepu rowerdw (i innych pojazdow) w piesze obszary
Srédmiejskie w okreslonym czasie. Na tabliczce pod znakiem B-1 ruch roweréw moze by¢
dopuszczony w okreslonych godzinach lub dniach tygodnia (np. poza dniami targowymi). Mozna
w ten sposéb dopuszczac tez ruch innych pojazdéw, jednoznacznie okreslajgc zasady ruchu
przez umieszczenie zamiast tabliczki ,,dotyczy chodnika” znaku D-40 ,strefa zamieszkania”.

5. Geometria i zasady prowadzenia trasy rowerowe;

Predkosc do projektowania i promienie tukow

5.1. Trasy gtowne powinny uwzgledniaé predkos¢ do projektowania min. 30 km/h i przepustowos¢
maksymalng co najmniej 1000 rowerzystéw/h dla obu kierunkdw. Na spadku powyzej 3% i na odcinku
50 m od jego dolnego krarica, predko$¢ do projektowania powinna wynosi¢ 40 km/h.

5.2. Promienie tukéw poziomych miedzy skrzyzowaniami powinny by¢ mozliwie najwieksze, przy czym
minimalny promien tuku to 20 m (na trasach lokalnych dopuszczalny 15 m).

Tabela 3. Promienie tukow.

Predkosc do projektowania

20 km/h 30 km/h 40 km/h

Minimalny promien tuku 15m 20m 25m

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

Skrajnia

Na tukach poziomych nalezy stosowac¢ pochylenie poprzeczne do wewnatrz tuku. W przypadku
gdy nie jest to mozliwe, nalezy stosowaé tuki o promieniu co najmniej o0 20% wiekszym
niz minimalne okreslone w Tabeli nr 3.

Promienie tukow poziomych na skrzyzowaniu, w przypadku relacji skretnych z drogi dla roweréow
mogg zosta¢ ograniczone do 2 m. Przez relacje skretne nalezy rozumied: skret z drogi dla
rowerdw na prostopadty do niej przejazd dla rowerdw, prostopadia do niej jezdnie lub inng
droge dla rowerdw - wytgcznie na relacjach, na ktérych ruch roweréw nie ma pierwszenstwa.

Szerokos¢ drogi dla rowerdw na fuku poziomym o promieniu mniejszym badz réwnym 15 m
powinna zosta¢ odpowiednio zwiekszona. Na tuku o promieniu od 5 do 15 m szeroko$¢ powinna
zostac zwiekszona 0 20%, a na tuku o promieniu od 3 do 5 m 0 30% na catej dtugosci tuku, przy
kacie zwrotu wiekszym niz 15°.

5.3. Nalezy zachowac obustronng skrajnie poziomg 0,5 m oraz pionowg 2,5 m. W skrajni poziomej nie moga
by¢ umieszczane stupy, znaki ani inne obiekty (za wyjgtkiem punktowych urzadzen bezpieczenstwa
ruchu drogowego).
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5.3.1.  Skrajnia pozioma drogi dla roweréw nie moze zachodzi¢ na skrajnie przylegtej jezdni. Nalezy
takze przewidzie¢ przestrzen poza skrajnig na umieszczenie znakéw pionowych.

5.3.2. W trudnych warunkach dopuszcza sie zmniejszenie skrajni poziomej do 0,25 m na prostych
odcinkach z dobrg widocznoscia.

5.4, Zaleca sie unika¢ sytuowania drog dla rowerdw w odlegtosci mniejszej niz 1,5 m od ptaszczyzny bramy
wjazdowej. Dla zachowania parametru nalezy uwzgledni¢ ewentualne poszerzenie pasa drogowego.
W przypadku gdy nie jest to mozliwe nalezy stosowac lustra drogowe dla wyjezdzajgcych z bramy

pojazdéw umozliwiajgce obserwacje roweréw z dopuszczonego kierunku lub kierunkdw.

Pochylenie podtuzne

5.5. Profil trasy powinien by¢ mozliwie tagodny. Nalezy unikaé pochylen wiekszych niz 5%. Dopuszczalne
pochylenia i ich dtugosci okresla Tabela nr 5.

Tabela nr 4. Maksymalne pochylenie niwelety w zaleznosci od réznicy wysokosci i dtugo$ci pochylenia.

Réznica wysokosci Maksymalne pochylenie niwelety Maksymalna diugos¢ pochylenia

(m) (%) niwelety (m)

1 10 10

2 7 30

4 6 65

6 5 120

10 4 250

>10 3 dowolna

5.6. Przy pochyleniu wigkszym niz 3% i réznicy wysokosci wiekszej niz 5 m zaleca sie poszerzy¢ droge dla

rowerdw o 30 procent, a co 2-5 m rdéznicy poziomu zaleca sie projektowac spoczniki o dtugosci 10 m.
Wskazane jest projektowanie drogi dla rowerdw tak, aby jej pochylenie podtuine u podstawy byto
wieksze niz w gornej czesci.

profil podtuzny rz¢dnych terenu

0,3% ‘%c;
N <.2\°/n o 0.3% / profil podtuzny drogi dla rowerow
&) = S
@ S
\3% Q-W _0,3% /
'y 0
[ty

\50/0

R 100

min. 10 m min. 10 m min. 10 m min. 10 m min. 10 m min. 10 m

skala skazona 1:1/10

) Rys. 2 Przykiadowy profil drogi dla roweréw na spadku.
Zrodfo: Standardy techniczne i wykonawcze dla infrastruktury rowerowej Miasta Poznania, zatgcznik do zarzgdzenia
nr 481/2019/P Prezydenta Miasta Poznania z dnia 3 czerwca 2019 r.

5.7. Promienie tukéw pionowych powinny by¢ nie mniejsze niz 50 m w przypadku tukéw wklestych
i nie mniejsze niz 80 m w przypadku tukéw wypuktych.

5.8. Przy prowadzeniu trasy w ciggu drogi publicznej, profil nie powinien przyjmowac wiekszych spadkdéw niz
na réwnolegtej jezdni drogi gtéwnej chyba, ze jest to konieczne z uwagi na dowigzanie do uksztattowania
terenu przylegtego (w trudnych warunkach). Zalecane jest jego wyptaszczanie zgodnie z podstawowymi
wymogami. Zasada ta nie dotyczy wykorzystania istniejacych uprzednio drég dojazdowych badz
serwisowych.
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5.9. Na dojazdach do skrzyzowan nie dopuszcza sie pochylenia wiekszego niz 2%. Zasada ta dotyczy takze
dojazdéw do przejazdéw dla roweréw. Ewentualna zmiana niwelety drogi dla roweréw powinna
nastepowac stopniowo, w odpowiedniej odlegtosci od skrzyzowania.

5.10.  Nalezy zachowac¢ ciggtos¢ nawierzchni oraz niwelety drogi dla rowerdw prowadzonej przez zjazdy.
Konstrukcje drogi dla rowerdw na szerokosci zjazdu nalezy odpowiednio wzmocnic.

5.10.1. W trudnych warunkach zaleca sie stosowanie rampy od strony jezdni. W przypadku jezeli nadal
réznica wysokosci wzgledem przylegtej posesji nie daje mozliwosci uzyskania normatywnego
spadku zjazdu, dopuszcza sie obnizenie niwelety drogi dla pieszych i rowerdw przy jego
wykonaniu na dtugosci minimum 2 m.

Fot. 8 Droga dla rowerdw z utrzymana ciggtoscia nawierzchni oraz niwelety w obrebie zjazdu.
/Michat Rejczak/

6. Nawierzchnia tras rowerowych

6.1. Na trasach rowerowych, a w szczegdlnosci drogach dla rowerdw, nalezy stosowac nawierzchnie
bitumiczna. Nie dopuszcza sie stosowania nawierzchni z kostki betonowej lub kamienne;j.

6.1.1.  Na obiektach inzynierskich dopuszcza sie stosowanie nawierzchni z betonu cementowego
stanowigcego konstrukcje obiektu, pokrytego izolacjonawierzchnig o duzej szorstkosci.

6.2. Zalecana konstrukcja drogi dla rowerdw:

- warstwa $cieralna z betonu asfaltowego — 4cm

- warstwa wigzaca z betonu asfaltowego —4cm

- warstwa podbudowy z kruszywa famanego stab. mechanicznie 0/31,5 C90/3 — 15cm
- warstwa pomocnicza z warstwy zwigzanej cementem C1,5/2,0 — 10cm
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6.2.1.  Jedli to konieczne, konstrukcja powinna mie¢ warstwe odsgczajgca, oraz w przypadku gruntow
innych niz G1 takze odcinajaca.

6.2.2. Dla konstrukcji nalezy uwzgledni¢ prawdopodobny ruch samochodowy np. w zwigzku
z biezacym utrzymaniem (koszenie trawy, sprzatanie), interwencjami (dojazd policji, karetki)
badz odbywajacy sie nielegalnie.

Fot. 9 Mechaniczne utrzymanie czysto$ci drogi dla rowerdw. /Michat Rejczak/

6.3. Pofaczenie nawierzchni drogi dla rowerdw oraz jezdni drogi ruchu ogdlnego, w tym przejazdu
dla roweréw powinno by¢ projektowane jak potaczenie nawierzchni jezdni drég ruchu ogdlnego.
Niedopuszczalne jest stosowanie kraweznikdw dzielacych, réwniez obnizonych do poziomu jezdni, poza
przypadkami potgczenia z odmienng (nie-bitumiczng) nawierzchnia drogi ruchu ogdinego.

Fot. 10 Pofaczenie bezkraweznikowe nawierzchni drogi dla rowerdw na przejezdzie dla rowerdéw. /Michat Rejczak/
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6.4.

6.5.

Niedopuszczalne jest stosowanie rdinicy pozioméw (uskokéw) o wysokosci wiekszej niz 0,004 m
(0,4 cm). Pochylenie ewentualnych podjazdéw nie powinno przekraczac 2%.

Nawierzchnia drogi dla roweréw powinna miec¢ obnizong niwelete o 3 — 5 cm wzgledem przylegtego
chodnika. Zaleca sie oddzielenie od chodnika za pomocg pliyty/lezacego kraweznika szerokosci
0,2 - 0,3 m, utozonych pod katem 10 — 30 stopni.

6.5.1.  Jedli jest to niemozliwe z powodu koniecznosci zapewnienia odwodnienia, dopuszcza sie

oddzielenie jej otwartym Sciekiem korytkowym o przekroju stanowigcym wycinek kota
wykonanym z prefabrykowanych elementéw betonowych o gtebokosci 0,05 m — 0,07 m
i szerokosci koryta do 0,5 m.

6.5.2. Dopuszcza sie oddzielenie od drogi dla pieszych za pomocg oznakowania poziomego przy
zachowaniu nawierzchni bitumicznej w jednej ptaszczyznie.

7. Wymogi dla tras rowerowych w ruchu na zasadach ogolnych®

Uspokojenie ruchu

1.1.

1.2.

Na odcinkach drdég publicznych, gdzie trasa rowerowa prowadzona jest w ruchu ogdlnym nalezy
stosowac infrastrukture uspokojenia ruchu oraz rozwigzania ograniczajgce natezenie ruchu
samochodowego. Rezygnacja ze stosowania infrastrukturalnych srodkéw uspokojenia ruchu jest
dopuszczalna w przypadku odcinkéw o istniejgcym i prognozowanym natezeniu ruchu samochodowego
ponizej 500 pojazdéw na dobe, nie narazonych na wykorzystanie przez ruch tranzytowy wzgledem
obszaru (drogi bez przejazdu, dojazdy do poses;ji itp.).

Rozwigzania w zakresie uspokojenia ruchu nie mogg utrudnia¢ ruchu rowerowego i nalezy zapewnic¢
mozliwos¢ ptynnej i wygodnej jazdy rowerem z predkoscig 30 km/h.

5 Zgodnie z zapisami rozdziatu 4 trasy w ruchu ogdlnym nie prowadzi sie drogg o predkosci miarodajnej powyzej 50 kmy/h oraz natezeniu ruchu powyzej 2000
pojazddw/dobe, w tym droga krajowa lub wojewddzka.
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Fot. 12 Wiot ulicy o uspokojonym ruchu z kontraruchem rowerowym. /Michat Rejczak/

1.3. Zalecane rozwigzania w zakresie skutecznego uspokojenia ruchu:
- skrzyzowania z wyniesiong tarczg oraz mate ronda o jednym pasie ruchu,
- filtrowanie ruchu (rozcinanie tranzytu samochodowego poprzez fizyczne lub organizacyjne
ograniczenie wybranych relacji),
- ptytowe i wyspowe progi zwalniajace,
- przewezenia i esowanie toru jazdy,

- skrzyzowania drég rownorzednych — tylko w przypadku tras lokalnych.
* i By 7 : R T 27 %

4
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- rowery mogq na wprost, pozostate pojazdy tylko w prawo. /Michat

iem

tranzytu oznakowan

iecia

Fot. 14 Przykfad rozc

Rejczak/

d sinusoidalny na prég plytowy. /Michat Rejczak/

Fot. 15 Najaz
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) Rys. 3 Przykladowe zawezenie przekroju jezdni z wykorzystaniem progu plytowego.
Zréafo: opracowano na podstawie Standardéw projektowych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej miasta t.odzi, zatacznik do
zarzadzenia nr 1686/2022 Prezydenta Miasta todzi z dnia 21 lipca 2022 r.

7.3.1.  Najazdy na ptytowe progi zwalniajgce oraz wyniesione tarcze skrzyzowan nalezy projektowac
o profilu podtuznym sinusoidalnym.

7.3.2. W przypadku progéw wyspowych nalezy umieszczac je parami, asymetrycznie do osi pasa ruchu
uniemozliwiajac ich ominiecie samochodem przy osi jezdni, pozostawiajgc minimum 1,0 m
(0,5 m w trudnych warunkach) wolnej przestrzeni miedzy krawedzig progu a kraweznikiem.

P-25

max. 1.2

BlLl-V
0.5-1.2

) Rys. 4 Schemat lokalizacji progow wyspowych, linia P-4 nie jest obligatoryjna.
Zr6ato: opracowano na podstawie Standardéw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zatacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 .

7.3.3. Nie dopuszcza sie stosowania w ciggu tras rowerowych progdw podrzutowych (np. listwowych
badz pinezkowych) oraz elementdw uspokojenia ruchu o nawierzchni z kostki kamiennej
tupane;j.

1.4, W przypadku rozcinania ulic wynikajgcego z koniecznosci eliminacji tranzytu samochodéw konieczne
jest pozostawianie wszystkich relacji otwartych dla ruchu rowerdw. Rozciecia dokonuje sie fizycznie
(konstrukcyjnie lub za pomoca urzadzen brd) lub organizacyjnie za pomocg znakéw zakazu lub nakazu
skretu wraz z umieszczonymi pod nimi tabliczkami ,nie dotyczy” z symbolem roweru.
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Fot. 17 Rozciecie ulic obiektami matej architektury. /Michat Rejczak/

7.4.1.  Naodcinkach gdzie nalezy zachowa¢ mozliwos¢ dojazdu ciggnikami rolniczymi i/lub autobusem,
zaleca sie zastosowanie specjalnej sluzy uniemozliwiajacej tranzytowe wykorzystanie
dla pozostatych samochoddw.
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1.5.

1.6.

str. 22

Fot. 18 Specjalna $luza umozliwiajaca jedynie przejazd rowerdw i pojazdow rolniczych.
/Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego/

Esowanie toru jazdy pojazdéw mozna uzyskaé np. poprzez naprzemienne lokalizowanie miejsc
postojowych (wyznaczanych w kraweznikach lub za pomoca urzadzen brd) badz miejscowe szykany
zmniejszajgce przekrdj drogi lub odginajgce o$ jezdni.

Jezeli zachodzi konieczno$¢ dodatkowego oznakowania jezdni stosuje sie znak poziomy P-27 ,kierunek
i tor ruchu roweru”:

- dla wskazania dwukierunkowego dopuszczenia ruchu roweréw w jezdniach ulic jednokierunkowych,

- na odcinkach jezdni wzdtuz ktérych zlokalizowano ukosne lub prostopadte miejsca postojowe
dla samochoddw zamiast wyznaczania pasa ruchu dla roweréw,

- na skrzyzowaniach i bezposrednio (do 20 m) przed nimi,

- na jezdni w przedtuzeniu pasa ruchu dla roweréw,

- na przedtuzeniu drogi dla roweréw, drogi dla pieszych i rowerdw lub pasa ruchu dla

rowerdow w celu poprawy orientacji uzytkownika na odcinku drogi o niejednoznacznej

geometrii dla wskazania przebiegu trasy rowerowej.

7.6.1.  Znak P-27 umieszcza sie nie rzadziej niz co 50 m, zaleca sie stosowanie go co 25 m, a w rejonie
skrzyzowan co 5 — 10 m. Na jezdniach ograniczonych kraweznikami nigdy nie nalezy umieszczaé
go blizej niz 0,3 m od kraweznika (liczagc do prawej krawedzi znaku), a przy dopuszczonym
parkowaniu ukosnym lub prostopadtym nalezy go umieszcza¢ w osi pasa ruchu lub nie blizej niz
1,5 m od krawedzi jezdni (lub pasa postojowego). Dopuszcza sie stosowanie go w odlegtosci
0,2 m od krawedzi jezdni nieograniczonej kraweznikiem (np. na drogach zamiejskich).

7.6.2.  Lokalizacja znakéw P-27 musi kazdorazowo bra¢ pod uwage zastane przeszkody w jezdni
i nie kierowac na nie rowerzystow.

7.6.3. Znaku P-27 nie stosuje sie na drodze dla rowerdw, pasie ruchu dla rowerdw, przejezdzie
dla roweréw i w $luzie dla rowerdw.



Organizacja skrzyzowan

1.7. Jezeli trasa rowerowa jest prowadzona jezdnig w ruchu ogdlnym to przekroczenie skrzyzowania co do
zasady nastepuje rowniez w ruchu ogdlnym. W celu zwiekszenia czytelnosci prowadzenia trasy przez
skrzyzowanie w ruchu ogdlnym zaleca sie stosowanie oznakowania poziomego P-27 ,kierunek i tor
ruchu roweru”. Powinny one by¢ stosowane wéwczas zawsze w 0si pasa ruchu zgodnie z art. 16 ust. 7
ustawy PoRD.

1.8. W przypadku istotnej relacji lewoskretu, nalezy utatwi¢ wykonanie go rowerzystom w sposéb
bezpieczny oraz intuicyjny poprzez:

- zastosowanie matego ronda o jednym pasie ruchu,
- zastosowanie wyniesionego skrzyzowania,
- zastosowanie sluzy do lewoskretu,

- miejscowe uspokojenie ruchu na drodze z pierwszefAstwem w celu ufatwienia rowerzyscie zmiany pasa
na lewy lub ustawienia sie przy linii srodkowej drogi.

Trasa rowerowa poza drogg publiczng

1.9. Przy prowadzeniu trasy rowerowej drogg niepubliczng (np. drogg lesng, w pasach linii kolejowych, na
watach przeciwpowodziowych) gdzie nie odbywa sie ogélny ruch zmotoryzowany, nie ma koniecznosci
stosowania Srodkdw uspokojenia ruchu. Aby zapewnic¢ brak mozliwosci wjazdu oséb nieuprawnionych
nalezy zabezpieczyc te drogi przed wjazdem pojazdem samochodowym w sposéb nie utrudniajacy ruchu
rowerdw (oraz zapewnieniu dostepu dla odpowiednich stuzb).

Fot. 19 Skrécony szlaban zapory na drodze lesnej umozliwiajacy przejazd rowerem.
/Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego/

7.10.  Trasy prowadzone po nasypach kolejowych badZ watach przeciwpowodziowych nie powinny by¢
wyposazane w balustrady.®

¢ Rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych warunkéw technicznych dla znakéw i sygnatow drogowych (..), zatacznik 4, punkt 5.1: ,urzadzenia zabezpieczajace ruch
pieszych i rowerzystow mozna zastapi¢ urzadzeniami naturalnymi, np. gestymi zywoptotami”.
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Fot. 20 Trasa prowadzona korong wafu przeciwpowodziowego. /Michat Rejczak/

1. W jezdniach drogi nieulepszonej (brukowej bgdz ttuczniowej) zaleca sie stosowanie obustronnych
paséw nawierzchni bitumicznej dla ruchu rowerowego o szerokosci 1 —1,5 m.

Fot. 21 Pasy bitumiczne na drodze brukowanej. /Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Zachodniopomorskiego/
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8. Wymogi dla tras rowerowych w formie pasow ruchu dla rowerow’

8.1

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

Pasy ruchu dla roweréw mozna wyznacza¢ miedzy skrzyzowaniami na jezdniach drég o predkosci
dopuszczalnej wyzszej niz 30 km/h ale nieprzekraczajgcej 50 km/h a takze:

- na odcinkach o pochyleniu podtuznym powyzej 4% (dla kierunku pod gére),
- w jezdniach ulic jednokierunkowych przy natezeniu powyzej 1000 pojazdéw/dobe (kontrapasy).

Pas ruchu dla rowerdw powinien mie¢ szerokos¢ 1,5 m i by¢ zlokalizowany przy prawej krawedzi jezdni
(poza skrzyzowaniami). Jesli pas ruchu dla rowerdw jest zlokalizowany miedzy pasami ruchu ogdlnego,
zaleca sie szerokos¢ 2,0 m.

Jezdnia, na ktérej planowane jest wyznaczenie pasa ruchu dla roweréw musi posiada¢ nawierzchnie
o wysokim standardzie rdwnosci. Niedopuszczalne jest wyznaczanie ich na czesci jezdni, ktdra moze
zagrazac bezpieczeristwu poruszajacych sie nim rowerzystow. Przy wyznaczaniu pasa ruchu dla rowerdw
w istniejacej jezdni do jego szerokosci nie wlicza sie Scieku przykraweznikowego (jezeli wystepuje),
a dla projektowanych ulic nie stosuje sie scieku przykraweznikowego.

e

Fot. 22 Pasy ruchu dla roweréw. /Michat Rejczak/

Zaleca sie stosowanie czerwonej barwy pasa ruchu dla rowerdw na skrzyzowaniach i odcinkach do 50 -
70 m przed nimi.

Na wlotach skrzyzowan i na tukach poziomych (jesli pas ruchu dla rowerdw znajduje sie po ich
wewnetrznej czesci) zaleca sie pas ruchu dla roweréw oddzielac fizycznie za pomocg wysp dzielgcych
(wraz ze stupkami U-5a/b/c, U-6a/b lub separatorami U-25) aby uniemozliwi¢ nielegalny postdj lub
najezdzanie na niego przez pojazdy silnikowe.

7 Zgodnie z zapisami rozdziatu 4 trasy pasami ruchu dla rowerdw nie prowadzi sie droga o predkosci miarodajnej powyzej 50 km/h, w tym droga krajowa lub wojewddzka,
z wyjatkiem przeciec tych drdg.
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8.6. Przy lokalizacji pasa ruchu dla roweréw obok miejsc postojowych nalezy zachowa¢ dodatkowy odstep
0,5 m, a miejsca postojowe powinny by¢ wyznaczone réwnolegle.
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) Rys. 5 Schemat oznakowania kontrapasa wraz z organizacja wlotow skrzyzowan.
Zrédfo: opracowano na podstawie Standardow technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Poznania,
zafgcznik do zarzadzenia nr 481/2019/P Prezydenta Miasta Poznania z dnia 3 czerwca 2019 r.

Skrzyzowania

8.7. Przebieg pasa ruchu dla roweréw na skrzyzowaniu powinien eliminowa¢ konieczno$¢ przeplatania
z torem ruchu samochoddw dla rowerzystéw jadacych na wprost.

8.8. Pas ruchu dla rowerdw do jazdy na wprost musi zawsze byc¢ zlokalizowany z lewej strony pasa ruchu
ogdlnego do skretu w prawo i z prawej strony pasa ruchu ogdlnego na wprost.

8.9. Dopuszczalne jest zakonczenie pasa ruchu dla rowerdw na 20 — 30 m przed skrzyzowaniem, szczegdlnie
jesli wlot jest podporzadkowany lub nie istnieje mozliwos¢ poprawnego poprowadzenia go przez

skrzyzowanie.

8.9.1.  Pas ruchu dla rowerdw zaleca sie takze przerwac ok. 25 m przed przystankiem autobusowym
badz przejsciem dla pieszych z azylem, jezeli w dostepnym przekroju jezdni brakuje miejsca.
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) Rys. 6 Pas ruchu dla roweréw w rejonie przystanku zlokalizowanego na jezdni.
Zroafo: opracowano na podstawie Standardéw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Poznania, zatacznik
do zarzadzenia nr 481/2019/P Prezydenta Miasta Poznania z dnia 3 czerwca 2019 .
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) Rys. 7 Przykiad prowadzenia pasow ruchu dla roweréw w rejonie przejscia dla pieszych z azylem.
Zrodfo: opracowano na podstawie Standardéw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Poznania, zafacznik
do zarzadzenia nr 481/2019/P Prezydenta Miasta Poznania z dnia 3 czerwca 2019 .

8.9.2. Jezeliruch roweréw prowadzony jest pasem ruchu dla roweréw do ronda o jednym pasie ruchu,
zaleca sie zakonczenie pasa ruchu dla rowerédw na 20 — 30 m przed tym rondem aby rowerzysta
mogt skorzystac z zasady opisanej w art. 16 ust. 7 Ustawy PoRD.

8.10. W obrebie skrzyzowania dla obstugi relacji skretnych zaleca sie stosowanie $luz dla roweréw
omowionych ponizej.

Sluzy

8.1 Sluza dla rowerdw to cze$é jezdni na wlocie skrzyzowania na catej szerokosci jezdni lub wybranego pasa
ruchu przeznaczona do zatrzymania roweréw w celu zmiany kierunku jazdy lub ustgpienia
pierwszenstwa. Ze sluzy rowerzysta moze ale nie jest zobowigzany skorzysta¢. Wyrdzniamy kilka
rodzajow:

8.11.1.  Sluza typu 1 - do jazdy na wprost i skretu w lewo na skrzyzowaniu wyposazonym w sygnalizacje
Swietlng — dziata jedynie podczas nadawania sygnatu czerwonego dlatego zaleca sie
wyznaczanie tacznie ze $luzg typu 2.
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) Rys. 8 Schemat sluzy typu 1.
Zrédfo: opracowano na podstawie Standardow technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zafacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 .

8.11.2. Sluza typu 2 — do lewoskretu z drogi z pierwszerstwem lub na skrzyzowaniu wyposazonym
w sygnalizacje Swietlng. Lokalizuje sie jg na wlocie podporzgdkowanym. Jesli skrzyzowanie jest
wyposazone w sygnalizacje swietlng, ze Sluzy musi by¢ widoczny sygnalizator (powtarzacz) dla

wlotu poprzecznego.
. |min. 2,55

P-8b mini

) Rys. 9 Schemat $luzy typu 2 - do lewoskretu.
Zroato: opracowano na podstawie Standardow projektowych dla tras rowerowych wojewodztwa $wigtokrzyskiego,
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swigtokrzyskiego, 2020.

8.11.3. Sluza typu 3 —do skretu z przejazdu dla rowerzystéw w kierunku poprzecznym do skrzyzowania.
Lokalizuje sie ja miedzy przejazdem dla rowerzystow w ciggu drog dla rowerdw a tarczg
skrzyzowania. Jesli skrzyzowanie jest wyposazone w sygnalizacje $wietlng, ze $luzy musi byé
widoczny sygnalizator (powtarzacz).
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8.11.4. Sluza typu 4 — do skretu w lewo w obrebie drogi dla roweréw w narozniku skrzyzowania.
Stosowana w przypadku skrzyzowan gdzie droga poprzeczna bez drogi dla roweréw ma wiecej
niz jeden pas ruchu w kazdym kierunku.

EEEN 3.:

\AAAA/ \AAAAAAA
2
EEEEEEREEREEEN C\E L]
.l | N | ii
) Rys. 10 Schemat $luzy typu 3i 4.
Zréafo: opracowano na podstawie Standarddw infrastruktury rowerowej i koncepcji tras rowerowych,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego, 2022.

8.115. Sluza typu 5 — taczaca droge dla roweréw ze skrzyzowaniem. Umozliwia wjazd z drogi dla
rowerow na skrzyzowanie pozbawione drdg dla roweréw i wymaga sygnalizacji $wietInej.
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] Rys. 11 Schemat $luzy typu 5.
Zr6ato: opracowano na podstawie Standardéw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Poznania, zatacznik
do zarzadzenia nr 481/2019/P Prezydenta Miasta Poznania z dnia 3 czerwca 2019 .

min. 1.5

9-

str. 29



Kontrapasy

8.12. W jezdniach ulic jednokierunkowych przy natezeniu powyzej 1000 pojazdéw na dobe oraz predkosci
dopuszczalnej nieprzekraczajacej 50 km/h, w celu dopuszczenia ruchu roweréw pod prad wyznacza sie
kontrapas.

Fot. 23 Ulica z kontrapasem. Lokalizacja stojakow poprawiajaca bezpieczefistwo w obrebie skrzyzowania.
/Michat Rejczak/

8.13.  Zaleca sie separacje kontrapasa na wlotach skrzyzowan poprzez zastosowanie wysp dzielgcych
ze stupkami (U-5a/b/c wraz z C-9) oraz znaku P-21 ,powierzchnia wytgczona z ruchu”. Powyzsza
separacje nalezy stosowac réwniez na tuku, gdzie istnieje ryzyko najezdzania na pas dla rowerdow przez
pozostate pojazdy oraz w miejscach narazonych na nieprawidtowe parkowanie pojazdow.

8.14.  Jesli dla kierunku zgodnego z ogdlnym kierunkiem ruchu jezdni jednokierunkowej nie wyznaczono pasa
ruchu dla roweréw, nalezy tam zastosowac oznakowanie poziome P-27 ,kierunek i tor ruchu rowerow”.
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o Fot. 24 Wiot ulicy z kontrapasem zabezpieczony znakiem P-21 wraz z seatorem. /Michat Rejczak/

9. Wymogi dla tras rowerowych w formie drdg dla rowerow

Wymogi podstawowe
9.1. Drogi dla roweréw nalezy stosowa¢ wzdtuz drdég o predkosci miarodajnej powyzej 50 km/h (zgodnie

z tabelg nr 2 i 3) a takze:

- jesliich budowa skraca droge i czas konieczny na jej pokonanie przez rowerzyste w stosunku do ruchu
w jezdni;
- jesli ich budowa zmniejsza roznice poziomdw ktdra musiatby pokonac rowerzysta jadacy jezdnig na

zasadach ogdlnych;
- w przypadku natezen ruchu ciezkiego ponad 5 procent w jezdniach, na ktérych predkos¢ dopuszczalna

jest nizsza niz 50 km/h.

9.2. Nie stosuje sie drég dla roweréw przy drogach klasy technicznej L iD za wyjgtkiem sytuacji
wystepowania jednego z warunkow powyzej.

9.3. W przypadku gdy do drogi dla rowerdw nie przylega bezposrednio chodnik zalecane jest zrezygnowanie
z kraweznikéw (obrzezy), jezeli pozwalajg na to warunki terenowe.
9.3.1. W takim przypadku zaleca sie aby warstwa Scieralna byta potozona w taki sposob, aby na
brzegach tworzyta w przekroju poprzecznym skos 45 stopni rozszerzajac sie ku dotowi,
a podbudowa byfa szersza od dolnej krawedzi warstwy $cieralnej o co najmniej 0,1 m z kazdej
strony.
9.4, Drogi dla rowerdéw projektuje sie jako dwukierunkowe.

9.41. W przypadku prowadzenia drogi dla roweréw po jednej stronie jezdni to powinna byé ona
prowadzona konsekwentnie po tej samej stronie jezdni, tak by zminimalizowa¢ liczbe punktéw
kolizji. Jednoczesnie nalezy dazy¢ do zachowania petnej dostepnosci w relacjach bocznych,
w szczegdlnosci potaczenia z kazda poprzeczng drogg publiczng, z uwzglednieniem warunkéw
BRD.
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9.4.2. Nie nalezy budowa¢ drogi dla roweréw w taki sposdb, aby skorzystanie z niej wymagato
od rowerzysty przekroczenia osi jezdni przez skret w lewo.

9.5. Nie stosuje sie jednokierunkowych drég dla rowerdw z wyjgtkiem odcinkéw stanowigcych przedtuzenie
pasa ruchu dla rowerdw (lub zjazd z jezdni) na droge dla rowerdw.

9.6. Przy prowadzeniu trasy zaleca sie wykorzystywanie odcinkéw jezdni serwisowych i tgczenie ich drogami
dla rowerdw dla zapewnienia ciggtosci trasy.

Fot. 25 Podfaczenie drogi dla rowerdw do jezdni serwisowej wraz z zabezpieczeniem wjazdu.
/Michat Rejczak/

Fot. 26 . Droga dla rowerdw bez obrzezy - rozwigzanie zalecane. /Michat Rejczak/
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Poczatek i zakonczenie drogi dla rowerow

9.7.

9.8.
9.9.

9.10.

9.1.

Droge dla rowerdw prowadzong réwnolegle do drogi ogélnodostepnej nalezy rozpoczynaé zawsze po
prawej stronie tej drogi, za skrzyzowaniem z poprzeczng drogg publiczng. Wyjatkiem jest sytuacja kiedy
gtéwny ruch rowerowy odbywa sie na relacjach skretnych badz? jest prowadzony bezkolizyjnie przez
skrzyzowanie — wtedy poczatek nalezy lokalizowac przed skrzyzowaniem.

Zjazd z jezdni na droge dla rowerdw nalezy projektowac o promieniu fuku poziomego minimum 20 m.

Zakonczenie drogi dla rowerédw prowadzonej rownolegle do jezdni —w przypadku braku jej kontynuacji
— powinno by¢ lokalizowane w rejonie skrzyzowania z zachowaniem ciggtosci tras dla rowerdow
w ramach projektowanego odcinka drogi i poza nim. W przypadku zakoriczenia miedzy skrzyzowaniami
stosuje sie ponizsze rozwigzania.
9.9.1.  Zaleca sie zakoniczenie przy zastosowaniu wyspy dzielgcej wytwarzajacej azyl. Gtebokos¢ azylu
minimalna 2,5 m, zalecana 4 m. (rys. 13)
9.9.2.  Motzliwym zakoriczeniem jest lokalizacja w rejonie wyniesienia obszaru jezdni. (rys. 12)
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) Rys. 12 Schemat zakonczenia drogi dla roweréw w rejonie wyniesienia obszaru jezdni.
Zréafo: opracowano na podstawie Standarddw projektowych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej wojewodztwa
dolnoslaskiego, zatgcznik do uchwaty nr 3597/VI/21 Zarzadu Wojewédztwa Dolnoslgskiego z dnia 20 kwietnia 2021 r.

) Rys. 13 Schemat zakoriczenia drogi dla roweréw w rejonie azylu.
Zréafo: opracowano na podstawie Standardéw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zatacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 r.

Zalecanym miejscem do przeniesienia ruchu rowerowego z jezdni na wydzielong droge dla rowerdw jest
samodzielny wlot na mate rondo jednopasowe (maksymalna zalecana $rednica wyspy srodkowej 28 m)
— w zaleznosci od natezenia ruchu.

Na obszarze zamiejskim miedzy poczatkiem a koricem drogi dla roweréw nalezy rozwazy¢ bezkolizyjne
przeniesienie jej na drugg strone jezdni na odcinku miedzy miejscowosciami w tunelu lub przez ktadke,
w szczegblnosci wykorzystujac uksztattowanie terenu lub istniejgce obiekty inzynierskie.
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) Rys. 14 Schemat samodzielnego wlotu drogi dla roweréw na rondo.
Zréafo: opracowano na podstawie Standardéw projektowych dla tras rowerowych wojewodztwa lubelskiego, zatacznik do uchwaty nr
CCLXXXIX/5106/2021 Zarzadu Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 24 sierpnia 2021r.

Skrzyzowania

9.12.  Na wlotach skrzyzowan, na ktérych ruch roweréw odbywa sie po drogach dla rowerdw, przejazdy dla

rowerdw nalezy lokalizowaé w ich przedtuzeniu obok skrzyzowania, przy zastosowaniu ponizszych
warunkow:

9.12.1. Droga dla roweréw nie moze by¢ odginana (odsuwana) od jezdni bezposrednio przed
skrzyzowaniem. Jesli istnieje konieczno$¢ wytworzenia azylu dla pojazddw skrecajacych w droge

poprzeczng, droge dla rowerdw nalezy odsunaé¢ od jezdni w odlegtosci co najmniej 10 m
(zalecane 20 m) od skrzyzowania.
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Rys. 15 Przebieg drogi dla roweréw przez wlot drogi podporzadkowanej. Wyokraglenia drogi dla rowerow przed przejazdem
ufatwiajq zjazd i wjazd z ulicy poprzecznej.
Zréafto: opracowano na podstawie Standardéw infrastruktury rowerowej i koncepdji tras rowerowych,
Urzad Marszatkowski Wojew6dztwa Mazowieckiego, 2022.

20 m (min. 10 m)

D-6b
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9.12.2. Jezeli ze wzgledow terenowych nie jest to mozliwe, to droge dla rowerdw prowadzi sie
bezposrednio wzdtuz réwnolegtej jezdni — zalecane jest prowadzenie jej grzbietem ptytowego
progu zwalniajacego.

vl bbbl b

) Rys. 16 Przebieg drogi dla roweréw przez wlot podporzadkowany - wariant bez odgiec.
Zréafo: opracowano na podstawie Wytycznych projektowania infrastruktury dla roweréw, Ministerstwo Infrastruktury, 2022

9.12.3. Na skrzyzowaniu nie wolno tworzy¢ wysp miedzy jezdniami do ruchu ogélnego na wprost
a jezdniami obstugujgcymi relacje skretne, przez ktére przebiega poprzecznie droga dla
rowerow.

9.12.4. Na drodze dla roweréw przed przejazdem dla rowerdw bez pierwszerstwa lub z sygnalizacjg
Swietlng nalezy przewidzie¢ obszar akumulacji o gtebokosci co najmniej 2,5 m, w ktérym
rowerzysci oczekujacy na otwarcie ruchu nie beda utrudnia¢ poruszania sie pieszym i innym
rowerzystom poruszajgcym sie na pozostatych relacjach.

| Obszar automatycznej detekcji rowerzystow

Przykladowy przebieg drog dla rowerow w narozniku
skrzyzowania z sygnalizacjq Swietlng. Rzeczywisty
przebieg drog dla rowerow nalezy ustalac analizujgc
zrodla i cele podrozy pieszych i wynikajqgce stqd
potencjalne kolizje z ruchem rowerowym. Podane
promienie lukow na przecigciu krawedzi drog dla
rowerow sq minimalne, zaleca sig stosowanie wigkszych.
Na drogach dla rowerow zaznaczono obszary detekcji
rowerzystow..

) Rys. 17 Schemat naroznika skrzyzowania z obszarami akumulacji.
Zréadfo: opracowano na podstawie Standarddw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zatacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 r.

9.12.5. Na skrzyzowaniach z ustalonym pierwszernstwem bez sygnalizacji $wietlnej zaleca sie prowadzic
przejazd dla roweréw przez wlot podporzgdkowany grzbietem ptytowego progu zwalniajacego
przy zachowaniu ciggtosci niwelety drogi dla rowerdw i progu zwalniajgcego.
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9.13.

9.14.

9.15.

Potfgczenia jezdni z drogami dla rowerdw (i przejazdami dla rowerédw) muszg mieé ustalone znakami
drogowymi pierwszenstwo. Niedopuszczalne jest w tym przypadku stosowanie skrzyzowan drdg
rownorzednych.

Na skrzyzowaniach z wieloma pasami ruchu na wlotach w tym rondach wielopasowych iz wyspa
centralng zaleca sie separacje ruchu roweréw w innym poziomie, w tym stosowanie rozwigzan
bezkolizyjnych.

9.14.1. W przypadku rond turbinowych zaleca sie zmniejszanie liczby paséw ruchu na wylotach aby
rowerzysci i piesi pokonywali krétsza droge kolizji z pojazdami opuszczajgcymi rondo. Zawsze
nalezy tez rozwazy¢ mozliwos¢ budowy na wlotach i wylotach wyniesionych przejs$¢ i przejazdow
dla rowerdw jezeli nie jest mozliwa separacja w innym poziomie.

Na duzych skrzyzowaniach poza rozwigzaniami bezkolizyjnymi optymalne jest zastosowanie
skrzyzowania zwyktego z sygnalizacja Swietlna.

Organizacja przecie¢ z innymi drogami

9.16.

9.17.
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Na przejazdach dla rowerdw nalezy ustalac pierwszenstwo znakami drogowymi z uwagi, iz stanowig one
miejsce przecinania sie kierunkdw ruchu lub czesé skrzyzowania — zgodnie z definicjami art. 2 pkt. 5, 10
i 12 Ustawy Prawo o ruchu drogowym, a wjazd na przejazd dla rowerdw nie jest wigczaniem sie do ruchu
(art. 17 ust. 1 pkt 3a PoRD).

Przy prowadzeniu drogi dla rowerdw wzdtuz drogi z pierwszefistwem, na drogach podporzagdkowanych
nalezy umieszcza¢ znak A-7 przed skrzyzowaniami (lub B-20 w przypadku niespetniania warunkdéw
widocznosci). — fot. 27.

F

Fot. 27 Poprawnie ustalone znakami pierwszenistwo na wlocie podporzadkowanym. /Michat Rejczak/



9.18.

9.19.

9.20.

Przy prowadzeniu drogi dla roweréw wzdtuz drogi bez pierwszeristwa w przypadku przeciecia z drogg
z pierwszenstwem nalezy przed przejazdem dla rowerdw umiesci¢ oznakowanie pionowe A-7 (lub B-20)
wraz z oznakowaniem poziomym, bedace powtdrzeniem znaku znajdujacego sie przy
podporzadkowanej jezdni ogélnodostepnej (rys. 17).

W przypadku gdy droga dla roweréw przecina droge ogdlnodostepng poza skrzyzowaniem drég
ogdlnodostepnych (przejazd izolowany) nalezy przed przejazdem dla rowerdw umiesci¢ oznakowanie A-
7 (lub B-20) ustalajace pierwszenstwo. W sytuacji kiedy pierwszernstwo maja miec¢ rowerzysci, przejazd
dla rowerdw nalezy prowadzi¢ po progu zwalniajgcym ptytowym i dodatkowym oznakowaniem A-24
,uwaga rowerzysci” na jezdni ogélnodostepne;j.

Fot. 28 Poprawne oznakowanie izolowanego przejazdu dla roweréw. /Michat Rejczak/

Koniecznos¢ ustalenia pierwszenstwa znakami wystepuje rowniez w przypadku przejazdéw dla rowerdw
przez wloty rond turbinowych, skrzyzowan z wyspg centralng badz tacznic (stanowiacych czesé weztdw
drogowych), na ktérych ze wzgledu na geometrie rozwigzan nie stosuje sie art. 27 ust. 1a ustawy Prawo
0 Ruchu Drogowym. Wéwczas wskazane jest odbieranie rowerzystom na przejazdach dla roweréw
pierwszenstwa przy pomocy znakéw A-7 wraz z linig zatrzyman P-13 (fot. 29). W kazdym przypadku
nalezy zapewnié, aby znak A-7 przeznaczony dla rowerzystow nie byt widoczny przez kierujacych
pojazdami poruszajgcymi sie po jezdni ogdlnodostepnej. Moze by¢ w rozmiarze ,MI” (mini)
i umieszczony na wysokosci 1,0 m liczac do dolnej krawedzi znaku.
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Fot. 29 Oznakowanie przejazdow rowerowych przez wloty ronda turbinowego. /Michat Rejczak/

Widocznos¢

9.21.  Dla tras gtownych nalezy zapewni¢ odlegtos¢ widocznosci nawierzchni co najmniej 70 m, a dla tras
lokalnych co najmniej 45 m. Dla odcinkdw tras na obiektach inzynierskich oraz dojazdach do nich nalezy
zapewni¢ widoczno$¢ nawierzchni co najmniej 85 m.

9.22.  Na skrzyzowaniach nalezy zachowaé¢ odpowiedni trdjkat widocznosci. Dla ustalania widocznosci
w miejscach przecinania sie kierunkdw ruchu trzeba bra¢ pod uwage, ze rower posiada oswietlenie
pozycyjne, ktdre moze by¢ umieszczone na wysokosci od 0,25 m do 1,5 m powyzej niwelety drogi.

9.23. W rejonach przystankow komunikacji zbiorowej droge dla roweréw nalezy prowadzi¢ z tytu wiaty
stosujgc maksymalne mozliwe promienie tukdéw. W przedtuzeniu tylnej $ciany wiaty nalezy ustawiac
barierki (barierosiedziska) uniemozliwiajace pieszym wtargniecie na droge dla rowerow.

i W77
|
| _

) Rys. 18 Przebieg drogi dla roweréw w rejonie przystanku.
Zré6ato: opracowano na podstawie Standarddw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zatacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 .
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9.23.1. Dopuszcza sie prowadzenie drogi dla rowerdw przed wiatg - jedynie w przypadku matego ruchu
autobusowego — do 2 kurséw na godzine oraz braku zatoki.

Sygnalizacja swietlna i detekcja rowerzystow

9.24.

9.25.

9.26.

9.27.

Na skrzyzowaniach wyposazonych w sygnalizacje swietlng nalezy stosowac¢ detekcje automatyczng dla
ruchu rowerédw. Na trasach gtéwnych zaleca sie stosowanie tacznie detekcji automatycznej oraz
sprzezonej (przyznajacej zawsze sygnat dla rowerzystow razem z grupa samochodowa na réwnolegtej
jezdni).

Fot. 30 Przykfad detekcji automatycznej na drodze dla pieszych i rowerow za pomoca petli.
/Michat Rejczak/

W przypadku detekcji automatycznej na drogach dla roweréw nalezy zawsze stosowac dwa obszary
detekcji rowerzystéw: w odlegtosci ok. 20 — 40 m przed skrzyzowaniem iw odlegtosci 1 — 2 m
od skrzyzowania (przejazdu dla roweréw) —rys. 17.

Dopuszcza sie detekcje z wykorzystaniem przycisku z potwierdzeniem dla obiektdw istniejgcych do czasu
ich modernizacji w zakresie detekcji dla rowerzystow na detekcje sprzezong lub automatyczna.

Konieczne jest zapewnienie widocznosci odpowiedniego sygnalizatora z obszaru $luzy dla rowerdw.

Zabezpieczenie przed wjazdem samochodow

9.28.

W miejscach narazonych na nieprzepisowe wjezdzanie samochodéw (np. w rejonach z duzym popytem
na miejsca postojowe przy obiektach ustugowych lub tam gdzie droga dla roweréw moze stanowic
oczywisty skrot dla samochoddéw) zaleca sie stosowaé stupki blokujgce U-12c lub ich warianty,
o wysokosci 0,6 — 0,7 m kotwione betonem w podtozu.
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9.29.  Dla oddzielenia infrastruktury rowerowej od przylegtej jezdni zaleca sie stosowanie zieleni niskiej,
stupkow blokujgcych U-12c lub barier drogowych (U-14).

Fot. 31 Przykfad wydzielenia drogi rowerowej w istniejacym przekroju jezdni za pomocq barier U-14.
/Roger Jackowski — Rowerowa Metropolia/

e % % 275 ol

Fot. 32 Droga pieszo - rowerowa prowadzona wsrdd zieleni. /Michat Rejczak/

9.30.  Stupki w poprzek drogi dla roweréw powinny by¢ rozmieszczone w nastepujacy sposdb: jeden w osi
drogi dla rowerdw oraz po jednym po kazdej ze stron.
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9.31.

9.30.1. W przypadku stosowania stupkdéw na drodze dla roweréw odlegtosci miedzy sasiednimi
stupkami powinny wynosi¢ 1,6 m liczone prostopadle do toru jazdy rowerzysty. Dopuszczalne
jest ograniczenie w tym celu skrajni poziomej.

9.30.2. Stupek w $wietle drogi dla rowerdw zaleca sie poprzedzi¢ oznakowaniem poziomym w postaci
linii ciggtej. Oznakowanie poziome nalezy rozpoczg¢ co najmniej 1 m przed stupkiem.

Fot. 33 Poprawna lokalizacja stupkow zabezpieczajacych. Brak wymaganego oznakowania poziomego. /Michat Rejczak/

9.30.3. Stupkéw w przekroju poprzecznym drogi dla roweréw nie nalezy stosowa¢ na odcinkach
o pochyleniu podtuznym wiekszym niz 2% lub rdznicy wysokosci wiekszej niz 2,0 m oraz na
tukach poziomych o promieniu mniejszym niz 20 m.

Dopuszcza sie alternatywne sposoby ograniczenia dostepu dla samochoddw uwzgledniajgce dostepnosc
dla rowerzystéw (bez znaczacego pogorszenia warunkow jazdy rowerem).

10. Obiekty inzynierskie

10.1.

10.2.

Obiekty inzynierskie prowadzgce ruch rowerowy projektuje sie aby ominaé przeszkody terenowe oraz
skracac droge, badz aby oming¢ niebezpieczne odcinki lub skrzyzowania.

Zaleca sie aby ktadki, wiadukty i mosty dostepne dla ruchu rowerowego miaty szerokos¢ co najmniej
4,0 m i balustrady o wysokosci 1,4 m. Wskazane jest aby balustrady w przekroju poprzecznym obiektu
posiadaty ksztatt wycinka kota lub elipsy wypuktych na zewnatrz, aby rowerzysta w razie kolizji uderzat
najpierw ramieniem, przedramieniem lub barkiem w porecz, a nie zaczepiat o uzebrowanie kierownica.
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10.3.

10.4.

10.5.
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Balustrady o wysokosci 140 cm 400 cm
eliptyczne w przekroju, wygiete ‘
na zewnatrz, z wybaczajacg
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) Rys. 19 Przekréj poprzeczny kfadki rowerowej.
Zr6dfo: opracowano na podstawie Podrecznika do projektowania tras rowerowych,
Wojewodztwo Matopolskie, Krakow 2013,

Zaleca sie, by krétkie przeprawy byly sytuowane w sposéb eliminujgcy koniecznosé wykonywania
ostrych zakretow, tj. pod katem nie wiekszym niz 45° w stosunku do osi przebiegu trasy rowerowe;.

Pochylnia slimakowa (spiralna) faczaca droge dla rowerdw na moscie, wiadukcie lub ktadce powinna
mie¢ staty i mozliwie duzy promien tuku poziomego oraz mozliwie mate pochylenie podtuine
(nieprzekraczajace 5 procent); biec w lewo w dét i by¢ pochylona w przekroju do wewnatrz w kierunku

osi Slimaka.

» [ Gorny poziom

200

) Rys. 20 Schemat pochylni $limakowej.
Zrodto: opracowano na podstawie Podrecznika do projektowania tras rowerowych,
Wojewddztwo Matopolskie, Krakéw 2013.

Z uwagi na minimalizacje rdéznicy wysokosci pokonywanej przez rowerzyste a takie zapewnienie
bezpieczeristwa - jezeli réznica poziomu wynosi ponad 5 m - obiekty z prowadzgcymi do nich odcinkami
drég powinny by¢ projektowane dla predkosci 40 km/h, odlegtoscig widocznosci 80 m, promieniami
tukéw poziomych minimum 25 m oraz pochyleniu podtuznym nie wiekszym niz 5 procent.



10.6.

10.7.

Tunel prowadzacy ruch rowerowy powinien mie¢ szerokos¢ co najmniej 4 m, wraz ze skrajnig pionowg
WYnoszaca co najmniej 2,5 m. Sciany boczne powinny rozszerzac sie w przekroju poprzecznym ku gorze
lub mie¢ przekréj owalny. Tunel powinien by¢ oswietlony z zastosowaniem oswietlenia odpornego
na uszkodzenia, a wyjazd powinien by¢ widoczny z wjazdu do niego w celu zapewnienia bezpieczenstwa.

Fot. 34 Tunel dla pieszych i roweréw przez nasyp drogowy. /Michat Rejczak/

Jesli wzdtuz drogi na wezle drogowym prowadzona jest droga dla rowerdw przecinajaca tacznice, zawsze
nalezy rozwazyc:

- separacje w pionie ruchu rowerowego i samochodowego;

- sygnalizacje swietlng na przejezdzie dla rowerdw przez jezdnie tacznicy;

- ustalenie znakami drogowymi pierwszenstwa na przejezdzie dla rowerdw przez jezdnie facznicy, bioragc
pod uwage wzajemng widocznosé uzytkownikéw i wynikajaca stad mozliwos¢ wzajemnej oceny
zamiardw, kierunku jazdy i predkosci.

1. Oznakowanie

1.1

11.2.

1.3.

Na drogach dla roweréw oraz drogach dla pieszych i rowerdw nalezy stosowac znaki pionowe
w rozmiarze ,MI” mini.

Oznakowanie tras rowerowych znakami z grupy R-4 nalezy stosowac¢ wyfgcznie dla tras krajowych
i regionalnych wskazanych w Polityce rozwoju mobilnosci rowerowej w wojewddztwie t6dzkim i zgodnie
z numeracjg przyjeta uchwatg nr 926/25 Zarzagdu Wojewddztwa todzkiego z dn. 8 lipca 2025 r.

Zalecane jest stosowanie linii osiowej na odcinkach o duzym natezeniu ruchu, pochyleniu podtuznym
powyzej 2% oraz na tukach. Linia ta powinna mie¢ wymiary 0,06 m na 0,3 m i przerwy 1,0 m.
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Fot. 35 Przykiad zastosowania linii osiowej w ciggu drogi dla roweréw. /Michat Rejczak/

11.4. W przypadku odcinkdw nieoswietlonych zalecane jest stosowanie obustronnej linii krawedziowej P-7d.

1.41. Na zjazdach o nawierzchni bitumicznej zaleca sie stosowanie w ciggu drogi dla rowerdw
obustronnej krawedziowej linii przerywanej P-7c.
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11.5.

11.6.

11.7.

Oznakowanie poziome drég dla roweréw i paséw ruchu dla roweréw wykonuje sie jako
cienkowarstwowe. Zaleca sie stosowanie nawierzchni barwy czerwonej na przejazdach dla roweréw
oraz w $luzach dla rowerdw.

Podczas prowadzenia roboét uniemozliwiajacych korzystanie z drogi dla roweréw nalezy kazdorazowo
wyznaczy¢ i oznakowad objazd zapewniajacy bezpieczedstwo, wygode iptynnos¢ ruchu bez
nadmiernego wydtuzenia trasy. Podczas robdt drogowych w obszarze infrastruktury rowerowej zaleca
sie stosowanie rozwigzan tymczasowych, takich jak uzupetnienia z masy bitumicznej umozliwiajgce
pokonywanie wysokich kraweznikéw, gumowe maty lub ptyty stalowe o szerokosci ok. 2 m i dtugosci
kilku metréw, umozliwiajgce pokonanie nieréwnosci oraz odcinkéw nieutwardzonych, pasy ruchu dla
rowerdw lub drogi dla roweréw wydzielone z jezdni, tymczasowe sygnalizacje, z6tte tasmy odblaskowe
wskazujace korytarz przejazdu.

« Objazd do &)

= : Pz
Sulimierza 0

proponowana P

trasa objazdu Q’é\@’

Fot. 37 Przykiadowa tablica wskazujaca objazd trasy. /Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego/

Z jezdni, paséw ruchu dla rowerdw i drég dla rowerdw nalezy regularnie usuwac $mieci, liscie, szkto
i inne mozliwe zanieczyszczenia a w zimie — $nieg.

11.7.1.  Odsniezanie powinno w pierwszej kolejnosci dotyczy¢ tras gtéwnych, w tym odcinkéw w formie
pasow ruchu dla roweréw lub odcinkéw gdzie ruch roweréw odbywa sie w jezdni na zasadach
ogblnych. W szczegélnosci nalezy odsnieza¢ i odladza¢ odcinki tras o zrdéinicowaniu
wysokosciowym, o duzym pochyleniu podtuznym oraz na obiektach inzynierskich.

12. Parkingi rowerowe

12.1.

Parkingi rowerowe powinny by¢ wyposazone w stojaki rowerowe w ksztatcie odwrdconej litery ,,U”,
wykonane z rury stalowej o srednicy 5 — 7 cm, wysokosci nad nawierzchnie 80 — 85 cm i dtugosci 60 cm,
umieszczane w kotwach betonowych na gtebokos¢ min. 40 cm. Stojaki powinny umozliwia¢ oparcie
i jednoczesne przypiecie do niego ramy i przedniego kota roweru przy pomocy standardowego zapiecia
szeklowego typu ,,u-lock” o wymiarach wewnetrznych 20 x 10 cm.
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] Rys. 21 Stojak rekomendowany.
Zroafto: opracowano na podstawie Standardéw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zafacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 r.

12.1.1.  Dopuszcza sie stojaki o Srednicy 6 — 8 cm, wysokosci nad nawierzchnie 60 — 70 cm, dtugosci 0,8
—1,0m umieszczane w kotwach betonowych na gtebokos$¢ min. 35 cm.
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) Rys. 22 Stojak - wersja dopuszczalna.
Zrédfo: opracowano na podstawie Standardow technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zafacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 .

12.2.  Stojaki powinny by¢ lokalizowane na jezdni lub na nawierzchni utwardzonej z zapewnieniem dojazdu do
nich rowerem.

12.3.  Sposdb lokalizacji stojakow wzgledem siebie oraz innych obiektéw przedstawione zostaty na rysunku
nr 23.
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Chodnik

&

Chodnik

* - dtugos¢ roweru

) Rys. 23 Zasady lokalizacji stojakéw dla rowerdw.
Zrafo: opracowano na podstawie Standarddéw technicznych i wykonawczych dla infrastruktury rowerowej Miasta Krakowa, zatacznik
do Zarzadzenia nr 3113/2018 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 15 listopada 2018 .

12.3.1.  Przy ustawieniu prostopadtym wzgledem krawedzi jezdni lub drogi manewrowe]j nalezy
zapewni¢ minimum 1,2 m odstepu pomiedzy stojakami. Od prostopadtego wzgledem gornej
rury stojaka lica $ciany, kraweznika lub innej przeszkody nalezy zapewni¢ minimum 0,7 m
odstepu, przy czym skrajny stojak powinien by¢ usytuowany nie blizej niz 1,0 m od réwnolegtego
lica Sciany, kraweznika lub innej przeszkody.

12.3.2.  Przy ustawieniu ukosnym pod katem 45° odlegtos¢ pomiedzy stojakami (liczona miedzy ich
osiami) powinna wynosi¢ minimum 0,9 m a odstep od lica sciany, kraweznika lub innej
przeszkody minimum 0,5 m.

12.3.3. W przypadku parkingdw o wiekszej pojemnosci pomiedzy kazdymi dwoma rzedami stojakéw
nalezy zapewni¢ droge manewrowa szerokosci 2,0 m umozliwiajaca dojazd rowerem do stojaka.
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Fot. 38 Stojaki umieszczone na wlocie skrzyzowania. /Michaf Rejczak/

12.4.  Parkingi rowerowe zlokalizowane w weztach przesiadkowych (m.in. stacje i przystanki kolejowe) oraz
przeznaczone do pozostawiania roweréw ponad 4 godziny (np. szkoty, urzedy) powinny by¢ zadaszone
i oswietlone, zalecany jest monitoring wizyjny. Cze$¢ miejsc parkingowych powinno by¢ zapewnione
poprzez zamykane pomieszczenie lub boksy wyposazone w elektroniczny zamek umozliwiajgce
zarzgdzanie dostepem.

12.5.  Przy obiektach uzytecznosci publicznej (urzedy, szkoty) oraz obiektach ustugowych parkingi rowerowe
nalezy sytuowac jak najblizej wejscia do budynku.

Miejsca Odpoczynku Rowerzystow

12.6. Na odcinkach pomiedzy miejscowosciami nalezy przewidzie¢ miejsca odpoczynku rowerzystow (MOR).
Minimalne wymagania jakie powinien spetniac¢ taki obiekt:

- zadaszenie chronigce przed opadami oraz stoficem,
- stojaki rowerowe na powierzchni utwardzone;j,

- tawki wraz ze stotem,

- tablice informacyjng wraz z mapa,

- dostep do toalety,

- kosze na odpady.

12.6.1. W miare mozliwosci zaleca sie wyposazac je w miejsce do grillowania, tadowarki USB, detkomaty
itp.
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; ; 7 : L
Fot. 39 Przyktadowe Miejsce Odpoczynku Rowerzystow
Zrédfo: Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego

13. Transport zbiorowy

13.1.

13.2.

13.3.

Nalezy zapewni¢ integracje z transportem zbiorowym poprzez budowe i organizacje parkingow
rowerowych w poblizu przystankdw (zgodnie z rozdziatem 12) oraz umozliwienie ich przewozu
w pojazdach transportu zbiorowego.

Urzadzenia do mocowania roweru powinny znajdowac sie bezposrednio przy odpowiednio oznaczonym
wejsciu do pojazdu bez koniecznosci dodatkowego manewrowania.

Perony stacji i przystankdw kolejowych powinny by¢ dostepne za pomoca pochylni umozliwiajgcych
wjazd rowerem (rozwigzanie zalecane) lub wind — o gtebokosci kabiny minimum 2,0 m) umozliwiajgcych
przewoz roweru bez koniecznosci ustawiania go pionowo (w przypadku warunkéw terenowych
uniemozliwiajgcych wykonanie pochylni).
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13.4.
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Fot. 41 Winda przystosowana do transportu roweréw bez konieczno$ci ustawiania ich pionowo. /Michat Rejczak/

W trudnych warunkach oraz w obiektach istniejacych gdzie konieczny jest transfer roweru na inny
poziom (a takze w miejscach spodziewanej koniecznosci wnoszenia/znoszenia rowerdw), zaleca sie
wyposazanie schodéw w rynny do wprowadzania rowerow.



13.4.1.  Rynny powinny by¢ umieszczane po obu stronach schoddw oraz mie¢ ksztaft katownika lub
ceownika, o szerokosci rynny min. 0,1 m, wysokosci 0,03 m i odlegtosci od lica $ciany co najmniej
0,3m.

Fot. 42 Rynna do wprowadzania roweréw po schodach. /Michat Rejczak/
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14. Stownik pojec

Azyl — czesc jezdni chroniona z jednej lub dwdch stron wyspami dzielgcymi, umozliwiajgca zatrzymanie roweru
miedzy pasami ruchu ogdlnego w celu przekroczenia jezdni lub opuszczenia jej przez skret w lewo. Azyl moze
stanowic czesé przejazdu dla rowerow

Detekcja sprzezona — rodzaj detekcji automatycznej, przyznajacej sygnat zielony dla rowerzystow na drodze dla
rowerdw razem z grupg samochodowg na réwnolegtej jezdni na podstawie detekcji samochodéw na wlocie
skrzyzowania niezaleznie od obecnosci rowerzysty na drodze dla roweréw

Droga dla rowerdw — zgodnie z ustawg Prawo o Ruchu Drogowym, art. 2 punkt 5 oznacza droge lub czes¢ drogi,
oznaczong odpowiednimi znakami drogowymi, przeznaczong do ruchu roweréw

Kontrapas — pas ruchu dla roweréw dla kierunku przeciwnego niz ogdlna organizacja ruchu w jezdni
jednokierunkowej wyznaczany przy lewej krawedzi jezdni patrzac zgodnie z kierunkiem ogdlnej organizacji ruchu

Obszar akumulacji — czes¢ jezdni drogi ogdlnodostepnej lub drogi dla rowerdw na ktdrej zatrzymuja sie pojazdy
przed skrzyzowaniem (przejazdem dla roweréw) w celu ustapienia pierwszenstwa lub oczekiwania na otwarcie
ruchu; obszar akumulacji powinien mie¢ taka pojemnos¢, aby pojazdy w nim zatrzymane nie utrudniaty ruchu
innych pojazddw i pieszych poruszajgcych sie na innych relacjach niz obstugiwana przez obszar akumulag;ji

Odlegtos¢ widocznosci — optymalna odlegtos¢, na jaka kierujacy powinien widzie¢ bez przeszkdd nawierzchnie
drogi i pojazdy na niej, aby mdc swobodnie wyprzedzac i wymijaé inne pojazdy, dla ruchu rowerowego przyjmuje
sie ze jest ok. dwukrotnie wieksza niz odlegto$¢ widocznosci na zatrzymanie

Odlegtos¢ widocznosci drogi poprzecznej (odlegtos¢ widocznosci ze startu zatrzymanego) - minimalna odlegtos¢
na jaka kierujgcy powinien widzie¢ nawierzchnie drogi poprzecznej aby ocenic, czy moze swobodnie wjechad na
skrzyzowanie; odlegtos¢ ta zalezy od predkosci projektowej lub predkosci miarodajnej na drodze gtéwnej i jej
szerokosci

Odlegtos¢ widocznosci na zatrzymanie — minimalna odlegtos¢ na jaka kierujgcy powinien widzie¢ bez przeszkdd
nawierzchnie drogi, aby w razie potrzeby zatrzymac sie, jest rowna drodze hamowania i odcinka, ktéry kierujgcy
pokonuje podejmujgc decyzje o hamowaniu

Pas ruchu dla roweréw — zgodnie z ustawg Prawo o Ruchu Drogowym, art. 2 punkt 5a oznacza ,czes¢ jezdni
przeznaczong do ruchu rowerdw w jednym kierunku, oznaczong odpowiednimi znakami drogowymi”; pasy ruchu
dla roweréw mozna wyznaczac zgodnie z 0géInym kierunkiem ruchu lub —w przypadku jezdni jednokierunkowych
— takze dla kierunku przeciwnego

Pas filtrujacy — pas ruchu dla rowerédw wyznaczony na odcinku jezdni przed skrzyzowaniem w celu umozliwienia
rowerzystom ominiecia zatrzymanych na sygnale czerwonym pojazddéw i dojazdu bezposrednio do skrzyzowania,
np. do sluzy rowerowej na wlocie. Pas filtrujgcy moze byé kontynuacjg pasa ruchu dla roweréw na wczesniejszym
odcinku jezdni lub wystepowa¢ samodzielnie

Predkos¢ dopuszczalna — predkos¢ okreslona administracyjnie znakami drogowymi lub wynikajaca z przepiséw
ustawy

Predkos$¢ miarodajna — kwantyl 85% predkosci rzeczywistych V85 samochoddw osobowych (predkosé, ktorej nie
przekracza 85% samochoddw osobowych na danym odcinku drogi) w ruchu swobodnym na czystej i suchej jezdni,
pomiar predkosci miarodajnej wymaga zliczania pojazdow i okreslania ich predkosci przy pomocy zdalnych
predkosciomierzy lub wyznaczenia odcinka o dtugosci 100 m i pomiaru czasu jego przejazdu, predkos¢ miarodajng
nalezy oblicza¢ poza godzinami szczytu na odcinku na ktérym nie wystepuje podporzadkowanie lub sygnalizacja
Swietlna
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Przejazd dla roweréw — zgodnie z art. 2 pkt. 12 ustawy Prawo o Ruchu Drogowym ,powierzchnie jezdni lub
torowiska przeznaczong do przekraczania tych czesci drogi przez osoby kierujgce rowerami, hulajnogami
elektrycznymi i urzadzeniami transportu osobistego oraz osoby poruszajace sie przy uzyciu urzadzenia
wspomagajgcego ruch, oznaczong odpowiednimi znakami drogowymi”; przejazd dla rowerdw jest miejscem
przecinania sie kierunkow ruchu; wyznacza sie go w przedtuzeniu drogi dla roweréw lub pasa ruchu dla roweréw;
wjazd na przejazd dla roweréw nie jest wigczaniem sie do ruchu

Punkt kolizji — punkt przeciecia strumieni ruchu odbywajacego sie w réznych kierunkach, w przypadku ruchu
rowerdéw poruszajgcych sie w jezdni na zasadach ogdlnych lub pasie ruchu dla roweréw przy prawej krawedzi
jezdni punkt kolizji pojawia sie takze z ruchem odbywajacym sie w tym samym kierunku w przypadku skretu
w lewo jesli predko$¢ miarodajna ruchu samochodowego jest wyzsza niz 25- 30 km/godz.

Rower — zgodnie z ustawg Prawo o Ruchu Drogowym, art. 2 punkt 47 ,,pojazd o szerokosci nieprzekraczajacej 0,9
m poruszany sitg miesni osoby jadacej tym pojazdem; rower moze by¢ wyposazony w uruchamiany naciskiem na
pedaty pomocniczy naped elektryczny zasilany pradem o napieciu nie wyzszym niz 48 V o znamionowej mocy
ciggtej nie wiekszej niz 250 W, ktdrego moc wyjsciowa zmniejsza sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu
predkosci 25 km/h;”, zgodnie z art. 62 ust. 4a punkt 2 ustawy maksymalna dtugos¢ zestawu rower — przyczepa
wynosi 4,0 m

Rozcinanie ulic (skrzyzowan) — celowe zamykanie przejazdu dla wszystkich lub wybranych pojazdéw przez
zastosowanie urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego w przekroju jezdni, elementéw matej architektury,
znakow drogowych lub konstrukcyjnie; w przypadku skrzyzowan rozcinanie zwykle dotyczy wybranych relacji lub
pojazddw (np. pojazdy samochodowe mogg wytgcznie skrecaé¢ w prawo, a rowerzysci mogg jechac we wszystkich
kierunkach). Stuzy uspokojeniu ruchu samochodowego i eliminacji ruchu tranzytowego

Ruch na zasadach ogodlnych — ruch roweréw odbywajacy sie w jezdni ogdlnodostepnej bez rozwigzan z ktérych
rowerzysta ma obowigzek korzysta¢, rowerzysta musi stosowac sie do wszystkich przepiséw ruchu drogowego,
znakow i sygnatéw obowigzujgcych w ruchu pojazdéw

Skrajnia — wolna przestrzeri nad niweleta jezdni lub innej czesci drogi i obok jej krawedzi, w ktérej nie wolno
umieszczac¢ budowli, urzadzen ani innych obiektdw (np. barier, podpdr znakéw drogowych, zadaszen itp.)

Sluza dla roweréw — zgodnie z ustawg Prawo o Ruchu Drogowym, art. 2 pkt 5b ,cze$¢ jezdni na wlocie
skrzyzowania na cafej szerokosci jezdni lub wybranego pasa ruchu przeznaczona do zatrzymania roweréw w celu
zmiany kierunku jazdy lub ustgpienia pierwszenstwa, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi”; rowerzysta
nie ma obowigzku z niej korzystac

Trasa rowerowa — cigg roznych liniowych rozwigzan technicznych ufatwiajacych ruch rowerowy lub
zapewniajacych jego bezpieczenstwo takich jak pas ruchu dla roweréw czy droga dla roweréw o przebiegu
taczacym grupy istotnych zrddet i celéw podrdzy rowerem

Wskainik opdinienia — srednia ilos¢ czasu, ktdrg rowerzysta traci, oczekujgc na sygnalizacji swietlnej lub
skrzyzowaniach bez pierwszeristwa, wyrazona w sekundach na kilometr trasy

Wspoétczynnik wydtuzenia — stosunek odlegtosci wyznaczony po drodze, do odlegtosci wyznaczonej w linii prostej

Wodzek rowerowy — zgodnie z ustawa Prawo o Ruchu Drogowym, art. 2 punkt 47a “pojazd o szerokosci powyzej
0,9 m przeznaczony do przewozu osob lub rzeczy poruszany sitg miesni osoby jadacej tym pojazdem; wdzek
rowerowy moze by¢ wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty pomocniczy naped elektryczny zasilany
pragdem o napieciu nie wyzszym niz 48 V o znamionowej mocy ciggtej nie wiekszej niz 250 W, ktérego moc
wyjsciowa zmniejsza sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 km/h”
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